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 STAPAFELL, AUF DEM WEG NACH ARNARSTAPI

Entfernung: 15 Minuten mit dem Auto von Búðir aus

Beste Tageszeit: jederzeit, vor allem bei bewölktem Himmel

Beste Jahreszeit: Sommer, Herbst, Winter

Ausstattung: keine Besonderheiten

Art: Selbstfahrer

Koordinaten Parkplatz: 64.787504, -23.643435

Koordinaten Location: 64.787580, -23.643832

Folgen Sie von Búðir aus der Straße 574 in Richtung Westen, öffnet sich vor

Ihnen der Blick in Richtung Snæfellsjökull. Bei klarem Himmel können Sie

diesen wunderbaren vergletscherten Vulkan, auf dessen Gipfel schon Jules

Verne seine Reise zum Mittelpunkt der Erde beginnen ließ, immer wieder hinter

den Bergketten erblicken und es bieten sich auf der ganzen Fahrt zahllose

Möglichkeiten zur Fotografie.

Kurz bevor Sie das Städtchen Arnarstapi erreichen, steigt die Straße noch einmal

leicht an und führt Sie durch ein großes Lavafeld. Schon zu Beginn finden Sie am

rechten Straßenrand gute Parkmöglichkeiten, die dazu einladen, das Auto

abzustellen und die Gegend zu erkunden. In Richtung Osten dominiert ein

interessant geformter Berg, Stapafell genannt, das Blickfeld. Die bekanntesten

Bilder dieses Bergs zeigen ihn seitlich, von Arnarstapi aus aufgenommen, in

seiner typischen Dreiecksform. Von diesem Standpunkt aus ist die Silhouette

vollkommen verändert und besonders die in alle Richtungen abstehenden

Felsspitzen im oberen Bereich verleihen der Szene ein fast schon bedrohliches

Aussehen. Das Lavafeld zur rechten Seite der Straße bietet einen guten

Vordergrund und sorgt mit seinen scharfen Felsen für eine noch bedrohlichere

Kulisse. Vor allem bei wolkenverhangenem Himmel oder im Winter, wenn

leichter Schneefall die Bergspitze bedeckt, zeigt dieser Ort sein gesamtes

Potenzial.
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Schnee ziert den Gipfel des Stapafell (f/14 · 1 s · ISO 100 · 16 mm · Filter: Soft

GND8)



8

Wenn Sie die Straße ein paar Schritte in entgegengesetzter Richtung

zurückgehen, bietet sich Ihnen auch die Möglichkeit, den Hang in Richtung der

kleinen Bäche, die dort fließen, hinunterzugehen. Mit diesen kleinen

Wasserläufen in Richtung Stapafell lassen sich viele weitere Bildkompositionen

aufnehmen.
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Lava und Moos bieten einen starken Vordergrund (f/11 · 1/10 s · ISO 200 · 14mm ·

Filter: Soft GND8)

WICHTIG
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Isländische Lavafelder sind häufig mit den unterschiedlichsten Pflanzen und

Moosen bewachsen. Diese haben viele Jahrzehnte benötigt, um in dem harten

Klima zu wachsen und das heutige Landschaftsbild zu prägen. Jeder Fuß, den

man auf diese empfindlichen Pflanzen setzt, hinterlässt Spuren für viele weitere

Jahre oder zerstört im schlimmsten Fall die empfindliche Vegetation. Bitte

achten Sie daher immer darauf, moosbewachsene Partien nicht zu betreten,

nutzen Sie vielmehr die unbewachsenen Felsen oder bereits vorhandene Wege.

Oft reicht auch schon ein kleiner Schritt in ein Lavafeld aus, um den perfekten

Foto-Spot zu finden.
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Akureyri 51

Ausgangspunkt 64

Aldeyjarfoss (Wasserfall) 67, 71
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Egilsstaðir 97, 105

Grundarfjörður 21

Hali 133

Höfn 116

Hótel Búðir 21

Laugar 52

Laugarbakki 52

Laugarkofi 105

Ólafsvík 21

Reykjavik 251

Selfoss 215, 240

Smyrlabjörg (Farmhotel) 116, 133

Vík 161, 173

Aussprache 16

Auto

Allradantrieb 9
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SUV 9

Autofokus

bei Nordlicht 284

bei Panorama 112

bei Spritzwasser 213

Automatikmodus ausschalten bei Panorama 113

B

Bäche 99, 100

Baðstofa (Felsformation) 37

Bæjarins Beztu Pylsur (Restaurant) 253
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Bárðarbunga (Vulkan) 133

Bárðardalsvegur Vestri 71

Bárðardalur 68

Bárður Snæfellsás (Sagenfigur) 33, 37

Barnafoss (Wasserfall) 56

Bars

MicroBar (Reykjavík) 253

Skúli (Reykjavík) 253

Basaltsäulen 159

Foto 157

Belichtungszeiten 144

ausprobieren 73

Berechnung bei Graufilter 272

längere 144

Bláhylur. Siehe Hnausapollur

Blómasetrið – Kaffi Kyrrð 22

Blönduós, Ausgangspunkt 52

Borgarnes 22

Brandung, gefährliche 174

Breiðamerkurjökull 136

Breiðamerkursandur 141

Nordlicht (Foto) 277

Sonnenaufgang (Foto) 143 – 144

Vollmondnacht (Foto) 145

Brúarfoss (Wasserfall) 217, 225

im Sommer (Foto) 227

Brunnhóll (Farmhotel) 130

Ausgangspunkt 116
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Ausgangspunkt (Farmhotel) 133

Búðahraun (Lavafeld) 26

Búðakirkja. Siehe Schwarze Kirche von Búðir

Búðir

Hotel 22

rote Strände von 23, 25

Schwarze Kirche von 22 – 23, 27

Bulb-Modus 272

Búrfell 246

C

Cafés

am Geysir 219

am Gulfoss 222

Blómasetrið – Kaffi Kyrrð (Hvalfjörður) 22

Fjöruhúsið (Arnarstapi) 37

Stofan Kaffihús (Reykjavík) 253

Campingplätze 12

am Skógafoss 202

Þakgil 179

Canyons

Haífoss (Wasserfall) 245

Þakgil 177

Country Hotel Katla 178

D

Deildartunguhver (Heißwasserquelle) 57

Dettifoss (Wasserfall) 67, 90

Anfahrt 90

Foto 92
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Foto (Sommer) 91

geeignetere Seite 90

Weg zum Selfoss 94

Dimmuborgir 67, 79

Entstehung 79

DJI Mavic Pro 2 291 – 292

Dómadalsvatn 291

Drekkingarhylur 233

Drohnenfotografie 288 – 303

E

Egilsstaðir, Ausgangspunkt 97, 105

Einsteck-/Rechteckfilter.

Siehe Grau-/

Grauverlaufsfilter

Eisbergtour, Fjallsárlón 140

Eistnaflug-Festival 104

Eldhraun (Lavafeld) 162 – 163, 170

im Winter (Foto) 171

Sonnenuntergang (Foto) 170

Elíasson, Ólafur 256

Eskifjörður 101

Eyjafjallajökull (Vulkan) 134, 199

Aussprache 16

Visitor Center 200

Eystrahorn 117 – 118

F

Farmhotels, Brunnhóll 130

Fimmvörðuháls (Pass) 202



16

Fjaðrá 167

Fjaðrárgljúfur 163, 167

Foto 169

Fjallsárlón 135, 146

Eisbergtour 140

Spiegelung (Foto) 148

Fjöruhúsið (Café) 37

Fláajökull 117, 130

Spiegelung 131

Flüge 8

Flugzeugwrack

Sólheimarsandur 195

Focus Stacking 42

Folaldafoss (Wasserfall) 99, 109

Foto 110

Sonnenuntergang 110

Fotoausrüstung, Packliste 14

Fototechniken 262

Französische Revolution 170

F-Straßen 9

Verlust des Versicherungsschutzes 66

zum Aldeyjarfoss 71

zum Fjaðrárgljúfur 168

G

Gatklettur (Felsformation) 23, 33 – 34, 59

Foto 37

Geitskór, Grímur 230

Gestastofa Visitor Center 39
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Geysir 217 – 218

Campingplatz 221

Nordlicht (Foto) 283

Gjáin 239 – 240

Foto 241

Gletscher 44

Gletscherlauf 175

Gletschertouren

Svínafellsjökull 159

Gljúfurárfoss (Wasserfall) 200 – 201, 210

Foto 211 – 212

GND (Gradual Neutral Density). Siehe

Grauverlaufsfilter

Goðafoss 67 – 68

Foto 68

Foto (Winter) 70

geeignetere Seite 68

Sonnenauf-/untergang 68

Übernachten in Laugur 64

Golden Circle 215

Granni (Wasserfall). Siehe

Haífoss (Wasserfall)

Graufilter 269, 271 – 272

Beispielfoto ohne/mit 271

ND 1000 (Foto) 270

Grauverlaufsfilter 262

Beispielfoto ohne/mit 267

fotografieren mit 266
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harter Verlauf 264

Gravel Protection. Siehe Versicherungen, für Leihwagen

Grímsvötn (Vulkan) 170

Grótta, Sonnenuntergang (Foto) 255, 259

Grundarfjörður 22, 44, 47, 51

Ausgangspunkt 21

Gullfoss (Wasserfall) 217, 222

Café 222

im Sommer (Foto) 223

im Winter (Foto) 223

Nordlicht (Foto) 279

Gummistiefel 143, 181

H

Háifoss (Wasserfall) 239, 243

Aussprache 16

Foto 245

Sonnenuntergang (Foto) 244

Hali, Ausgangspunkt 133

Hallgrímskirkja 252

Hallormsstaðaskógur (Wald) 98, 105

Harpa 254, 256

Elíasson, Ólafur 256

Foto 257

Haukadalur 218

Hekla (Vulkan) 242, 248 – 249

Hellisandur 40

Hochlandtouren, Anbieter-Websites 19

Höfn
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Ausgangspunkt 116

Kaffi Hornið 116

Hólsfjallavegur 91

Hotdogs, Einar með öllu 253

Hótel Búðir 22

Ausgangspunkt 21

Hotels. Siehe Unterkünfte

Country Hotel Katla 178

Icelandair Hotel (Vík) 173

Hrafnabjargafoss (Wasserfall) 67, 77

Foto (Sommer) 76

Foto (Winter) 78

Hraunfossar (Wasserfall) 51 – 54

Foto 54

Hummer 116

Húsavík, Whale Watching in 65

Hvalfjörður

Tunnel unter dem 22

umrunden 22

Hvalnes Lighthouse 120

Hvannadalshnjúkur 154

Hverarönd 67, 82

Foto 85

Hverir 67, 82

Foto 83, 85

Hvítá (Fluss) 54, 222

Hvítserkur (Felsformation) 52, 59 – 60

Sonnenuntergang (Foto) 59
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I

IceAk (Touranbieter) 66, 74, 89

Icelandair Hotel 173

Ingjaldshóll, Kirche von 40

Ingjaldshólskirkja. Siehe Ingjaldshóll, Kirche von

Isländisch 16

Aussprache 16

Isländische Volksmärchen 98

Íslendingabók 230

Íslenski barinn (Restaurant) 253

J

Jökulsá á Breiðamerkursandi 136

Jökulsá á Brú 101

Jökulsá á Fjöllum (Fluss) 91

Jökulsá í Fljótsdal 101, 107

Jökulsárlón 135 – 136

Eisbergtour. Siehe Fjallsárlón

im Winter (Foto) 136

Nordlicht (Foto) 278

Sonnenaufgang (Foto) 138

Sonnenuntergang (Foto) 139

Vollmondnacht 138

K

Kaffi Hornið 116

Kameraautomatik ausschalten 285

Kamera vor Wasser schützen 213

Kárahnjúkar-Staudamm 101, 105

Katlatrack (Touranbieter) 178, 180
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Katla (Vulkan) 173

Keflavík 260

Kerið 221

Kerlingardalsvegur 177

Kerlingarfjöll 302 – 303

Kirchen

Búðakirkja 23, 27

Hallgrímskirkja 252

Ingjaldshólskirkja 23, 40

Kirkjubæjarklaustur 162

Kirkjufell 21, 23, 47

Foto 47

Nordlicht (Foto) 273

Schwarzer Sand und 49

Sonnenuntergang (Foto) 48

Kirkjufellsfoss (Wasserfall) 47

Foto 47

Kirkjufoss (Wasserfall) 99, 105, 107

Foto 107 – 108

Kleidung 12 – 13

Klifatindur. Siehe Vestrahorn

Krafla 86

Kría. Siehe Küstenschwalbe

Kröflustöð (Kraftwerk) 86

Krossanesfjall 117 – 118

Sonnenaufgang (Foto) 120

Küstenseeschwalbe, schützen vor 34

Kvernufoss (Wasserfall) 200 – 201, 204
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Foto 205 – 206

Kvíamýrarkambur 149

Kvíárjökull 135, 149

Foto 151

L

Lagarfljót (See) 98

Laki-Krater 162

Laki-Spalte 170

Landnámabók 251

Langisjór 289, 296

Langjökull (Gletscher) 54

Langzeitbelichtungen 101, 104, 269, 271 – 272

Laugar

Ausgangspunkt 52

Übernachten in 64

Laugarbakki, Ausgangspunkt 52

Laugarfell-Hütte. Siehe Laugarkofi

Laugarkofi 105, 107

Laugarvatn 218

Laugarvatnsvegur 225

Lavafelder, Vorsicht beim Betreten 32

Leihwagen 9

Versicherungen 10

Leirhnjúkur 67, 86

Foto 87

Foto (Winter) 88

Leuchttürme

Grótta (Foto) 255, 259
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Hvalnes Lighthouse 120

Lichtverhältnisse planen.

Siehe TPE (The Photographer’s Ephemeris)

Lichtwert 268

Liparit. Siehe Landmannalaugur

ll (Aussprache) 16

Locationscouting 297 – 301

Lómagnúpur 163 – 164

Foto 165

im Winter (Foto) 166

Lóndrangar (Felsformation) 38

Sonnenuntergang (Foto) 39

Lupinen 42

Foto 41

M

Mælifell 298

Malariff (Leuchtturm) 39

Manueller Modus 285

Markarfljót 207

Messinn (Restaurant) 253

MicroBar (Bar) 253

Missetäterwüste 98

Mondphasen planen. Siehe TPE (The Photographer’s Ephemeris)

Motivkontrast 262

ermitteln 267

Mýrdalsjökull 162, 173, 176 – 177, 179

Mýrdalssandur 175, 179

Mývatn 79
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Mývatn Nature Bath 82, 85

N

Nachrichten-Website 19

Námaskarð (Pass) 82

Námaskarðsvegur 82

Neskaupstaður 100

Rockfestival 104

Nodalpunkt 111

No Parallax Point (NPP) 111

Norðfjörður 99 – 100

Foto 102 – 103

Nordlichter

Vorhersage (Website) 279

Þjófafoss (Wasserfall) (Foto) 249

Nordlichter fotografieren 273

Auslöser 276

Ausrüstung 276

Blende, ISO und Belichtungszeit 285

Breiðamerkursandur (Foto) 277

Gullfoss (Foto) 279

in Vollmondnächten 278

Jökulsárlón (Foto) 278

Kamera 274

Kameraeinstellungen 283

Kirkjufell (Foto) 273

Locationwahl 280

Objektive 274

roten Strände von Búðir (Foto) 275
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Schwarze Kirche von Búðir (Foto) 29, 274

Stativ 275

Strokkur (Foto) 283

Vestrahorn (Foto) 280

Vorbereitung 278

Vorgehensweise 286

Þingvellir (Foto) 276

Þjófafoss (Foto) 276

Nordlicht- und

Abenteuertouren

(Anbieter-Website) 19

O

Obsidian-Lava. Siehe Landmannalaugur

Ódáðahraun 98

Oddskarð (Pass) 101

Ólafsvík 22, 49

Ausgangspunkt 21

Osten 97

Öxará 230

Öxarárfoss (Wasserfall) 217, 234

im Sommer (Foto) 234

im Winter (Foto) 235

Öxi 99, 109

P

Packliste

Fotoausrüstung 14

Kleidung 13

Panorama 294
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Panoramaaufnahmen 111 – 112, 248

Autofokus ausschalten 112

Automatikmodus ausschalten 113

Panoramaplatte 111

Panoramaschiene 111

Panoramastudio 113

Parallaxenfehler 111

PKW 9

R

Rechtliche Voraussetzungen (Drohnen) 288

Reiseplanung 6

Restaurants

Bæjarins Beztu Pylsur (Reykjavík) 253

Íslenski barinn (Reykjavík) 253

Kaffi Hornið (Höfn) 116

Messinn (Reykjavík) 253

Reverse-GND-Filter.

Siehe Grauverlaufsfilter, umgekehrter Verlauf

Reyðarfjörður 100

Reykjahlíð 82

Reykjavík 251

Ausgangspunkt 251

Harpa 254, 256

Info-Website 19

Rhyolith. Siehe Landmannalaugur; Siehe Hveradalir

Ringstraße 9

rn (Aussprache) 16

Rockfestival. Siehe Eistnaflug-Festival
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Rollei. Siehe Grauverlaufsfilter

Rolleimoments Fotografie-App 272

Rote Strände von Búðir 23, 25

Nordlicht (Foto) 275

Sonnenaufgang 25

Sonnenaufgang (Foto) 24

Runen im isländischen Alphabet 16

S

Sand and Ash Protection. Siehe Versicherungen, für Leihwagen

Sander 161, 179

Schmierseife 218

Schotterpisten 9

Schwarze Kirche von Búðir 22 – 23, 27

Nordlicht (Foto) 274

Sonnenaufgang (Foto) 28 – 29

Schwarzer Strand 44, 175

Foto 142 – 143

und Kirkjufell 49

von Vík 176, 183

von Vík (im Winter, Foto) 183

Schwarz-Weiß 159

Seehund 140

Selfoss, Ausgangspunkt 215, 240

Selfoss (Wasserfall) 67, 94

Foto 95

Weg vom Dettifoss 94

Seljalandsfoss (Wasserfall) 201, 207

im Sommer (Foto) 208
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im Winter (Foto) 208

Seltjarnarnes-Halbinsel 259

Skaftafell 161, 163

Skaftafell-Nationalpark 152, 157

Skeiða- og Hrunamannavegur 240

Skjálfandafljót (Fluss) 68, 71

Skógafoss (Wasserfall) 201 – 202

Campingplatz 202

Foto 203

Troll 203

Skógarmuseum 206

Skúli (Bar) 253

Skútafoss (Wasserfall) 117, 121

Foto 122

Smyrlabjörg (Farmhotel)

Ausgangspunkt 116, 133

Snæfellsjökull 21, 23, 29, 44

Foto 45

Snæfellsnes 51

Unterkünfte auf 22

Solfatare 85

Sólheimarsandur

Flugzeugwrack 195

Sonnenaufgang

Breiðamerkursandur (Foto) 143, 144

Jökulsárlón (Foto) 138

Krossanesfjall (Foto) 120

rote Strände von Búðir (Foto) 24
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Schwarze Kirche von Búðir (Foto) 28 – 29

Sonnenauf-/Sonnenuntergang

mit App ermitteln 272

Sonnenuntergang

Eldhraun (Lavafeld) (Foto) 170

Folaldafoss (Wasserfall) 110

Grótta (Foto) 255, 259

Háifoss (Wasserfall) 244

Hvítserkur (Foto) 59

Jökulsárlón (Foto) 139

Kirkjufell (Foto) 48

Lóndrangar (Felsformation) 39

Spiegelungen (Foto) 260

Svínafellsjökull (Foto) 152

Vestrahorn (Foto) 125, 128

Spiegelungen 120, 127, 139

Fjallsárlón (Foto) 148

Fláajökull 131

Harpa 257

Lómagnúpur 164

Sonnenuntergang (Foto) 260

Straumur (Foto) 260

Vestrahorn (Foto) 128

Spikes 9

Sprache 16

Sprengisandur 71

Stapafell 30

Foto 31 – 32
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Stativ, als Schutz vor Küstenschwalbe 34

Steckdosen 14

Stitchingfunktion 113

Stofan Kaffihús (Café) 253

Stöng (hist. Gehöft) 240, 242

Stórilækur 159

Straßenmeisterei (Website) 66

Straßenverhältnisse 9

F-Kategorie 9

gefährlicher 10

Website über 18

Straumur 254, 260

Spiegelungen (Foto) 260

Strokkur 218. Siehe auch Geysir

im Winter (Foto) 219

Wasserblase (Foto) 220

SUV 9

Svartifoss (Foto) 157 – 158

Svínafellsjökull 135, 152

Foto 154

Gletschertouren 159

Sonnenuntergang (Foto) 152

T

Tomaten 57

Total Cloud Cover. Siehe Wolkenvorhersage

Touranbieter

IceAk 66, 74

Katlatrack 178, 180
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Touren

Anbieter (Websites) 19

The fantastic falls 66, 74

The Hidden Mountains 178

TPE (The Photographer’s Ephemeris) 15

Tunnel unter dem Hvalfjörður 22

U

Unterkünfte 12

Upphéraðsvegur 105

V

Vatnajökull 133

Vatnajökull-Nationalpark 152, 157

Verhaltensregeln 17

Verkehrstote 10

Versicherungen für Leihwagen 10

Vestrahorn 117, 123

Foto 127

Nordlicht (Foto) 280

Sonnenuntergang (Foto) 125, 128

Spiegelung (Foto) 128

Vík

Ausgangspunkt 161, 173

gefährliche Brandung 174

Icelandair Hotel 173

schwarzer Strand von 176, 183

schwarzer Strand von (Foto) 183

Vík í Mýrdal 161, 163, 176, 199

Vollmondnacht
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Breiðamerkursandur (Foto) 145

Jökulsárlón 138

Nordlichter fotografieren 278

Þingvellir 231, 233

Vulkane

Bárðarbunga 133

Eyjafjallajökull 134, 199

Grímsvötn 170

Hekla 242, 248 – 249

Katla 173

W

Wanderverein,

isländischer. Siehe

Ferðafélag Íslands

Wasserfälle

Aldeyjarfoss 67, 71

Barnafoss 56

Belichtungszeiten ausprobieren 73

Brúarfoss 217, 225

Dettifoss 67, 90

Folaldafoss 99, 109 – 110

Gjáin 239 – 240

Gljúfurárfoss 200 – 201, 210

Goðafoss 67 – 68

Granni. Siehe Haífoss (Wasserfall)

Gullfoss 217, 222

Háifoss 239, 243

Hrafnabjargafoss 67, 76 – 77
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Hraunfossar 51

Kirkjufellsfoss 47

Kirkjufoss 99, 105, 107 – 108

Kvernufoss 200 – 201, 204 – 206

Öxarárfoss 217, 234

Selfoss 67, 94 – 95

Seljalandsfoss 201, 207

Skógafoss 201 – 203

Skútafoss 117, 121

versteckte 237, 251

Þjófafoss 239, 246

Wathosen 143, 181

Websites 18

Nachrichten 19

Reykjavík (Info) 19

Tourenanbieter 19

über Straßenverhältnisse 18

zu Wetter 18

Weißes Nachthemd. Siehe Hvítserkur (Felsformation)

Wetter 10

Kleidung 12

Vorhersage (Website) 18, 66

Website zu 18

Whale-Watching in Husavík 65

Wolkenvorhersage 279

Wollgras 164 – 165

Workshops

Focus Stacking 42
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Panoramafotografie 111

Ð

Ð, ð (Aussprache) 16

Þ

Þakgil 177

Campingplatz 179

im Sommer (Foto) 178

im Winter (Foto) 181

Þingvallavatn 230

Þingvellir 215, 217, 230

Foto 231

Nordlicht (Foto) 276

Vollmondnacht 233

Þjóðveldisbærinn. Siehe Stöng (hist. Gehöft)

Þjófafoss

Nordlicht (Foto) 276

Þjófafoss (Wasserfall) 239, 246

Foto 246, 248

Nordlichter (Foto) 249

Þjórsá 246

Þjórsárdalsvegur 240

Þorkelsson, Þorgeir Ljósvetningagoði 68

Þórsmörk 202

Þorvaldseyri (Farm) 200

Þ, Þ (Aussprache) 16
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