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Basics 13  

FEDERHALTER

Im Gegensatz zu einem Füller hat ein Federhalter kein 
Tintenreservoir. Um Farbe aufzunehmen, müssen Sie 
die Spitze in Tinte tunken. Sobald die Tinte aufge-
braucht ist, müssen Sie die Feder wieder eintunken, 
um weiterzuzeichnen. Setzen Sie das bewusst ein, 
denn ein Federhalter, mit dem Sie eben Farbe auf-
genommen haben, erzeugt andere Linien als ein 
Federhalter mit wenig Farbe.

WAS DARAN GUT IST: 
	Q Es gibt eine riesige Auswahl an flüssigen 

 Farben: Tinte, wasserfeste Tinte, Chinatusche, 
Zeichen tusche und Acryltuschen. Sie können 
sich sogar Ihre eigene Tinte mischen. Ich mag die 
Dr. Ph. Martin’s Hydrus Fine Art Watercolor Inks, 
Tinten von Winsor & Newton und die Quink-Tinte 
von Parker.

	Q Zeichenfedern reagieren sensibel auf Druck und 
Geschwindigkeit, wodurch die Stärke der Linien 
von selbst variiert. 

	Q Die Federn sind austauschbar. Ich verwende gern 
eine Comic-Feder mit Stupsnase, die eine etwas 
dickere Linie macht und mit der sich gut in alle 
Richtungen zeichnen lässt.

WORAUF SIE ACHTEN SOLLTEN: 
	Q Zeichenfedern eignen sich am besten für zu 

Hause. 

	Q Wie beim Füller kann Ihre Zeichnung, je nach 
Fließeigenschaft der Tinte, leicht verschmieren. 

	Q Wenn Sie zu viel Tinte aufnehmen, haben Sie am 
Ende Tropfen und Flecken auf dem Blatt. Streichen 
Sie die überschüssige Farbe am Rand des Tinten-
behälters ab.
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MARKER UND FILZSTIFTE

Zu diesen Stiften gehören Sakura Pigma Micron 
Fineliner, Filzstifte und Sharpie-Marker. Die Farbe 
wird durch einen Kapillareffekt transportiert – 
 Flüssigkeiten fließen in winzige Hohlräume, auch 
gegen die Schwerkraft. Wenn Sie die Spitze aufs Blatt 
setzen, saugen die Papierfasern die Farbe aus der 
Spitze, während Sie den Stift über das Blatt ziehen. 
Die freifließende Eigenschaft der Tinte erlaubt Ihnen, 
mit diesen Stiften glatte, kühne und konsistente 
Linien zu zeichnen.

WAS DARAN GUT IST: 
	Q Flüssiges Zeichnen 

	Q Trocknet schnell

	Q Satte Farbe

WORAUF SIE ACHTEN SOLLTEN: 
	Q Bei manchen Papieren bluten diese Stifte aus, 

sodass Linien breiter und unscharf werden. Bei 
glattem Papier passiert das nicht so leicht. 

	Q Sie können durchschlagen, womöglich auch noch 
auf das Blatt darunter. Mit dickerem Papier lässt 
sich das vermeiden. 

	Q Sie können schnell austrocknen und müssen 
immer mit aufgesetzter Kappe gelagert werden.

FÜLLER

Auch Füller funktionieren mittels Kapillareffekt. 
 Ziehen Sie den Füller beim Zeichnen zu sich hin, 
denn wenn Sie ihn wegschieben, kann die Feder 
kaputtgehen oder der Tintenfluss zu stark werden, 
sodass es Tintenflecken gibt.

WAS DARAN GUT IST: 
	Q Die flüssige Tinte auf Wasserbasis bietet mehr 

 Variationen und Kontrolle über die Stärke und 
Breite der Linien. 

	Q Ein Füller kann mit Tinte in allen Regenbogen-
farben gefüllt werden, sodass Sie mit Farben  
experimentieren können. 

	Q Im Laufe der Zeit passt sich die Feder an Ihren 
Schreibstil an. Wenn Sie gut darauf aufpassen, 
haben Sie Ihren ganz persönlichen Füller fürs 
Leben.

WORAUF SIE ACHTEN SOLLTEN: 
	Q Manche Tinten sind flüssiger als andere und trock-

nen, je nach Zusammensetzung, langsamer oder 
schneller. Wenn Sie nicht aufpassen, können Ihre 
Zeichnungen verschmieren, bevor sie richtig 
getrocknet sind. 

	Q Üben Sie nicht zu viel Druck auf die Feder aus. 
Wenn sie verbiegt, wird Ihr Füller unbrauchbar.
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Es geht in diesem Buch um das Geschichten erzählen 
mit Zeichnungen, und mit der Geschichte, wie ich 
Künstlerin geworden bin, fange ich an. 

Alles begann 2012, als ich eines Abends in New York 
City mit der U-Bahn-Linie F nach Hause fuhr. Ich habe 
keine künstlerische Ausbildung, und ich hatte noch 
nie versucht, jemanden zu zeichnen. Doch statt wei-
ter aufs Display zu starren, holte ich Block und Stift 
aus der Tasche und hob neugierig den Blick. 

Ein Gentleman in zerknittertem Dreiteiler und Filzhut 
fiel mir auf, und ich zeichnete ihn, ohne zu wissen, 
dass es der Anfang eines täglichen Zeichenpro-
jekts war, bei dem Tausende von Live-Zeichnungen 
 entstehen und das mich mit Menschen aus der 
ganzen Welt in Kontakt bringen würde. Ich teilte 

meine Zeichnungen: Zuerst gab ich sie den  Leuten, 
die ich gezeichnet hatte, dann ließ ich mir von 
anderen Pendler:innen über die Schulter schauen, 
und schließlich postete ich sie auch in den sozialen 
Medien. Ich staunte, dass diese mit raschen Strichen 
in meinem Skizzenbuch festgehaltenen Augenblicke 
Gemeinschaft und Verbindung schaffen konnten, 
und das spornte mich an, weiter zu zeichnen und 
mich auf die sonst oft unbeachteten Augenblicke 
unterwegs einzulassen. 

Eine U-Bahn ist keine Kunstakademie, aber ich fand 
dort meine besten Lehrer: Zeit, Wiederholung und 
Fehler. Zusammen brachten sie mir alles bei, was ich 
über das Zeichnen on the go in meinem eigenen Stil 
wissen musste. 

EINLEITUNG
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Basics 11  

Basics

Sie brauchen kein ausgefallenes Material, um tolle Kunst zu schaffen. Nehmen 
Sie, was zur Hand ist, und probieren Sie Verschiedenes aus. Wenn Sie einen Stift 
gefunden haben, der Ihnen liegt, bleiben Sie eine Weile dabei und lernen Sie 
ihn richtig gut kennen, bevor Sie zum nächsten greifen.

STIFTESTIFTE
Ein paar meiner Lieblingsstifte mit ihren Vor- und Nachteilen.

TINTENROLLER

Ein Tintenroller hat vorn eine Kugel, die aus einem 
Reservoir eingefärbt wird – mein Lieblingsstift. 
 Sämtliche Zeichnungen in diesem Buch entstanden 
mit einem Uni-Ball Tintenroller in Blau mit einer 
Spitze von 0,7 mm.  

WAS DARAN GUT IST: 
	Q Weicher Tintenfluss (ähnlich wie bei einem Füller)

	Q Kräftige Farbe

	Q Druckempfindlich, setzt mühelos hellere oder 
dunklere Spuren

	Q Die wasserfeste Tinte lässt sich mit Aquarellfar-
ben übermalen, ohne zu verschmieren. Und sie ist 
lichtecht (wichtig, falls Sie ein Genie sind und wol-
len, dass Ihre Werke ewig halten).

WORAUF SIE ACHTEN SOLLTEN:
	Q Auch wenn die Farbe schnell trocknet, kann sie 

schon mal schmieren. Bei leicht strukturiertem 
Papier passiert das nicht so schnell.

KUGELSCHREIBER

Kugelschreiber funktionieren wie Tintenroller, aber 
die Farbe ist auf Ölbasis und zähflüssiger.

WAS DARAN GUT IST: 
	Q Halten ewig

	Q Sind, wenn Sie lange genug suchen, in jeder 
Handtasche, jedem Rucksack und unter jedem 
Autositz zu finden.

WORAUF SIE ACHTEN SOLLTEN:
	Q Weil die Farbe zähflüssiger ist als beim Tintenroller, 

kann sie sich an der Spitze sammeln und ab und zu 
Tropfen aufs Papier setzen; dann kann es schmieren 
oder Hände und Kleidung beschmutzen.
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10 Werkzeug und Material

Bloß nicht zu kompliziert 

Es gibt technische Argumente für oder gegen einen bestimmten Stift oder 
ein bestimmtes Papier, doch mir geht es hier um die nicht ganz so offensicht-
lichen Gründe, warum die Materialien, die Sie wählen, wichtig sind für die 
Kunst, die Sie machen. 

Ich zeichne meine Porträts seit fast zehn Jahren mit einem ganz simplen 
 Tintenroller, der mir vollkommen genügt. Zeichnen Sie am Anfang immer 
mit demselben Stift. Ein einfaches Werkzeug für Formen, Farben, Texturen 
und Muster zu verwenden bewahrt Sie vor der Überforderung durch eine zu 
große Auswahl und zwingt Sie, erfinderisch zu sein und alle seine Möglich-
keiten auszuloten. 

Es gibt noch einen guten Grund für den Tintenroller: Auf unserem Weg 
brauchen wir keinen Radiergummi. Die Freude und die Erfüllung, die Sie im 
Zeichnen vor Ort finden, erwächst zum großen Teil daraus, dass es Sie mit 
Ihrem kreativen Selbst verbindet. Ein Radiergummi stört diese Verbindung, 
denn er suggeriert, es gäbe ein Richtig und ein Falsch – und das gibt es nicht. 
Beim Zeichnen ohne Radiergummi locken Sie Ihre Intuition hervor. Und ich 
schwöre Ihnen, dass Sie kreative Intuition besitzen, denn die haben alle. 

Ohne Radiergummi wird jede Linie zur Heldentat, und Ihre Zeichnungen 
dokumentieren Ihren künstlerischen Prozess. Die Linien, die nicht übermitteln, 
was Sie möchten, liegen direkt neben denen, die dies tun. Jede Linie wird 
zu einer Lektion, einem eigenständigen Lehrer. Lassen Sie sich diesen Lern-
prozess nicht von der Angst vor Fehlern nehmen. Die Zeit für Radiergummis 
wird kommen, aber sie ist nicht jetzt. Jetzt ist die Zeit, sich unzensiert auf dem 
Blatt auszuleben.

IHR LEBEN IN TINTE
Ohne Radiergummi gibt es kein Zurück, 
sondern nur drei Optionen: das, was Sie 
gemacht haben, gut finden und weitermachen, 
umblättern und von vorn anfangen oder etwas 
aus den Fehlern machen. So ist das, wenn 
man mit einem Tuschestift arbeitet, doch so 
ist es auch im richtigen Leben. Lassen wir 
also den Radiergummi beiseite und fangen 
mutig an.
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Ich hatte nur wenig Zeit, ein kleines Skizzenbuch, 
eine holpernde U-Bahn und einen einfachen Stift, um 
festzuhalten, was ich unterwegs sah. Trotzdem fand 
ich meine ganz persönliche künstlerische Heran-
gehensweise. 

Dies ist nicht nur ein Buch über das Zeichnen, es ist 
ein Buch über das Sehen: Darüber, die Welt anders zu 
sehen – als einen Ort voller Geschichten –, die Men-
schen anders zu betrachten – als Kunstwerke – und 
mich selbst wahrzunehmen als eine, deren Stimme 
ihren Ausdruck findet, wenn auch nur auf den Seiten 
eines Skizzenbuchs. 

Als autodidaktische Künstlerin will ich hier keine 
Regeln aufstellen, denn damit würde ich die wun-
derbaren kreativen Ideen, die Ihnen durch den Kopf 

spuken, im Keim ersticken. Bedienen Sie sich Ihrer 
Kreativität, einfacher Materialien und einer uni-
versellen, stets verfügbaren Inspirationsquelle:  
der Welt. Ich will Ihnen nicht beibringen, in meiner 
Art zu zeichnen, sondern Sie an das Live-Zeichnen in 
Ihrem eigenen Stil heranführen. 

Dies ist ein Buch über das Zeichnen und über das 
Leben. Ich hoffe, es macht Sie neugierig auf Ihre Welt 
und Ihren Platz darin. Neugier, Empathie, Freude und 
Staunen sind die Grundlagen für das, was ich hier 
erkläre. Und genau wie die Materialien, mit denen 
Sie zeichnen, können Sie diese Haltung überallhin 
mitnehmen.
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